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KIEGESZITO TERMEKEK
HAVI SZETT Super Omega 3 kapszula Protein ital
. . 80338 | 60 kapszula / 80550 | 3759 48p
Aloe vera mézes ivogél 3-as
100,89 44p 11.490,- (3.064 Ft/100 g)
[R[LIFETAKT
és .
Prosaamco ubina (BB s ATE ELETED. ATE RITMUSOD.
TAPANYAGELLATAS 360 tabletta /252 g 38p 7.490,- (3.5679Ft/100pg) 5.890,~ (3.927 F/100 g\) A TE JOLETED.
SZETT ENGEDMENY ) | y o
MINDEN NAP Kod: 80730 117p Van receptje a boldogsagnak? Azt mondijak, az egészség
33.490,~ maga a boldogség. Ha j6l érzed magad a bérédben, fitt vagy
, ) és energiaval teli. Jo, ha a megfelel partner melletted all. Az
FEDEZD FEL A TOVABBI LR LIFETAKT MEGOLDASOKAT: . S . .
, o, LR LIFETAKT megmutatja az utat a minéségi élet felé — naprol
Szeretnél kiegyensulyozott Body Missi M IP TA PANYAG ELLATAS napra.
taplalkozast biztositani a ody Mission ental I"'ower M | N D EN N AP
csaladodnak? :2;22:;“"5”“’ 1épésrd ZZ;%T;::?;’::SE‘Q minden IZ:?:;%';?“”Q minden Stresszes életszakaszban vagy, nincs idéd a kiegyenstilyozott,
A szervezeted mindent megkap,  Vagyis mozgékonynak maradni Stresszhelyzetben is megfeleld ta’panyagokban gazdag ta’plélkozésra, vagy szeretnél
De nincs mindig idéd friss amire szilksége van az és a mindennapokat tamogatas: mozgalmas P megszabadulni néhany kil6tol? Az LR LIFETAKT minden
. PN alomalakhoz: hogy gyorsan és gondtalanul teljesiteni. Elvezd a csaladi élet, tulterhelt . , ’ o,
ételeket f&zni? konnyen elérd a céljaid és jobban  szabadsagot mozgds kézben is!  munkadrak vagy zstfolt helyzetre megfelelé megoldast kinal.
érezd magad a bérodben. munkaidé.
Sokat vagy uton és csak arra ' Az LR LIFETAKT elséosztalyu étrendkiegészitéket kombinal
van iddd, hogy bekapj valamit? alapmegoldasokkal, melyeket az egyéni igényekhez
igazitottunk. Kombinald a Daily Essentials havi szettet
. Vital Care Seasonal Support kiegészitd termékekkel az altalanos j6 kozérzetért!
Akkor ismerd meg_ az . Vitalitds minden Tamogatas minden
LR LIFETAKT Daily Essentials életkorban. évszakban.
termékeket! Minden tz;mmogatésltj mekgkapsz, Eggeygé:iircggetr:é;]:z;ton
amire a szervezetednel A A i irg A A i
S2Gkebs ven. nogy Slettl el idGjéras viszontagsagainak. A termekleket a természet |nsp|r?Ita ésa tu"dclm?any Iegulabb
Tudj meg t8bbet! és egészséges marad. Afrlsstgiseg és a j6 kozérzet I e ismeretein alapulnak. Az eredmény: egyedulalld termékek
’ A terveid igy cselekedetté garantalt. Py Al 4 4 4 inEQd
ok Nt ALOE maximalis hatékonysaggal és magas mindséggel.
| VERA :
) DRINKING GE
B/ ram
T C Ezen kivll az LR LIFETAKT szakértd tanacsokat i
Tovabbi informéaciokért keresd LR Partnered! PRO Q , e, u, a ] . S 6} e ,O ,a acsokat is ad a
BALANCE taplalkozas, életmdd és mozgas témakban.
a— | Q Tippek, melyeket kdnnyedén a mindennapokba illeszthetsz.
LR Partnered: Q
ALOE -/
YERA
www.aloewebshop.hu i

MORE QUAL|TY Vedd a kezedbe a joléted az LR LIFETAKT segitségévell
fO r your lzfe Elvezd a mindennapokat és hatérozd meg a sajat ritmusod!

Kéd: 94895-008

Az LR termékeit LR Partnerek értékesitik. H U
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https://www.aloewebshop.hu
https://www.aloewebshop.hu/daily-essentials-havi-szett
https://www.aloewebshop.hu/super-omega-3-etrend-kiegeszito-vitamin
https://www.aloewebshop.hu/figuactiv-protein-ital-dietahoz
https://www.aloewebshop.hu/fiber-boost3-etrend-kiegeszito-rostos-ital-alap
https://www.aloewebshop.hu/vitaaktiv-immunerosito-vitaminok
https://www.aloewebshop.hu/mental-power-havi-szett
https://www.aloewebshop.hu/vital-care-havi-szett
https://www.aloewebshop.hu/seasonal-support-havi-szett
https://www.aloewebshop.hu/figuactiv-sulykontroll

[IRLIFETAKT|

TAPANYAGELLATAS A TELJES HONAPRA

Az LR LIFETAKT Daily Essentials egyedulallé, egymashoz igazitott
termékkombinacidjaval kdnnyedén feltoltheted a szervezeted raktarait.

A szett el6nyei:

e A vitaminok, asvanyi anyagok és nyomelemek egy kompakt
megoldascsomagban.

e Tamogatja az energia-anyagcserét', valamint a Pro Balance
segitségével visszadllitja a szervezetben a tapanyagok egyensulyat? .

Sporolj a szettel!
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Pro Balance tabletta

A Pro Balance helyredliitia a szervezetben a
tapanyagok egyensulyat. A testazonos
sav-bazis egyensulyt értékes nyomelemek
és asvanyi anyagok? dltal szabalyozza.

Aloe vera
mézes ivogél
Az aloe vera az 6sszetevdinek
kuldnleges dsszetétele alapjan mar
évezredek Ota igazi csodandveény. Az
aloe vera ndvény zseléjét az LR extra
adag C-vitaminnal' gazdagitotta. Hatéanyagok:
* Az aloe vera levél zselgjének legjava v Asvanyi anyagok és nyomelemek
* Aminéséget az SGS Fresenius Intézet  , 15% kalium a napi adagban*
rendszeres ellendrzései garantaljak v 53% magnézium a napi adagban*
v 87% kalcium a napi adagban*
v 45% réz a napi adagban*
v 150% krém a napi adagban*

Hatéanyagok: v 160% molibdén a napi adagban*
V' 90% aloe vera zselé
v 9% méz Hatékonysag:

v 75% C-vitamin' a napi adagban* — Az elektrolit-egyensuly fenntartasaért?
— A normal energia-anyagcseréért’
Hatékonysag:
— A normél energia-anyagcseréért’ Fogyasztasi javaslat:
— Az idegrendszer és az immunrendszer Napi 3 x 4 tabletta

normal mikddéséért’

Fogyasztasi javaslat:
Napi 3 x 30 ml

Tipp: Tipp:

Fogyaszd az Aloe vera ivogélt A tablettakat porithatod két
dnmagaban vagy gyimolcslével kanal segitségével és elkeverheted egy
minden féétkezés elbtt. pohar gylimalcslében.

' A C-vitamin hozzdjarul a normal energia-anyagcseréhez és az idegrendszer normal miikodéséhez.

2 A magnézium hozzéjarul a faradtsag és a kifaradas csokkentéséhez, valamint az elektrolit-egyensuly
fenntartasahoz.

Ajanlott napi bevitel

KIEGESZITO TERMEKEK

Olyan szinesek a mindennapjaid, mint a taplalkozasod kellene, hogy legyen?
A szikségletek és az izlések is nagyon kildnbdzéek.

Az LR LIFETAKT éppen ezért valaszthaté megoldasokat kinal egyéni
igényekhez igazitva.
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%'5-” fordulnak el6 a wwen  extra adag fehérjére
~ ©  tanyérodon? van sziikséged?
Super Omega 3 kapszula Protein ital
A Super Omega 3 kapszula omega-3
zsirsavakban — EPA és DHA gazdag,
valamint hozzajarul a sziv
egészségeéhez.®

A Protein ital extra adag fehérjét
biztosit az izomtdmeg* megdrzéséhez.
A magnézium és a B6-vitamin
hozzdjarul a normal energia-

Vigyazz a szivedre! anyagcseréhez.

|zzitsd az izmaid!

> Nem szereted 9 E'?\‘r
s . ateljes —

2' . kiGrlésdi 2 Extra adag vitaminra van
i termékeket? == szilkséged?
Fiber Boost Vita Active

A Fiber Boost 3 kllénbézé forrasbol
szarmaz¢ rostokat tartalmaz, melyekkel
kiegésziti a napi étkezéseket. Hozzajarul
a makrotdpanyagok normal
anyagcseréjéhez: a fehérjék, szénhidratok
és zsirok kdnnyebben felszivodnak
dltala.®

Egyetlen tedskanal Vita Active
10 fontos vitamin bevitelérél
gondoskodik — szinezék és
tartdsftoszer hozzéadasa nélkul.

Gondoskodj az immunrendszeredrél®7!

Gyorsitsd fel az anyagcseréd!

3 Az EPA és a DHA hozzéjarul a szivfunkciok normal miikodéséhez. Ehhez napi 250 mg EPA és DHA

bevitele szikséges.

A proteinek hozzajarulnak az izomtémeg megtartasahoz és néveléséhez, valamint a csontozat

normal dllapotanak megdérzéséhez.

A D-vitamin hozzajarul a csontok normal dllapotanak és az izomfunkcidok megérzéséhez. A B1-

vitamin (tiamin) hozzajarul a normal energia-anyagcseréhez, valamint az idegrendszer és a

pszichikai funkciok normal dllapotéanak megérzéséhez.

A krém hozzajarul a makrotapanyagok normal anyagcseréjéhez és a vércukorszint normal

dllapotanak fenntartasahoz.

7 A tiamin és a B12-vitamin gondoskodnak a normdl energia-anyagcserérél és a normal pszichikai
funkciok fenntartasarol.

IS

A SZAKERTO TANACSA

“A fontos tapanyagok, vitaminok, asvanyi anyagok és nyomelemek
mindennapi bevitele az egészséges életmad alapja. Tovabbi
elengedhetetlen tényezék is befolyasoljak az altalanos jo kdzérzetet. Enhez
ajanlom a kovetkez§ egyszerl tippeket a taplalkozas, az életmadd és a
mozgas terultén belll a mindennapokba illeszteni.”

Dr. Sven Werchan, Taplalkozasi szakérté

Dr. Sven Werchan
Taplalkozasi szakértd

ELETMOD
Egészséges élet, ezt jelentik a jo
kozérzet kiilonbo6z6 teriletei.
A legfontosabb alap ehhez, 5Gnmagunk
szeretete.

e | egyél j6 magadhoz! Ne tul szigoru
és ne tul kritikus. Meglatod, milyen
jol érzed majd magad!
® Engedj el mindent, ami nem
fontos és nem tesz jot!
Valogasd ki a valdban
fontos tartalmakat a
felesleges
informaciok
kozull

MOZGAS

e Gyeriink a levegére!
Menj rendszeresen sétalnil
Hasznald ki a csaladdal és a

baratokkal toltétt id6t!

o Allj fel!
30 percenként allj fej, nyujtdzkodi, Iélegezz
mélyeket, majd folytasd a munkat!

TAPLALKOZAS

® Bogyods gyimélcsét mindenkinek! A bogyodk
igazi energiabombak. Fogyaszd ket frissen vagy
keverd natur joghurtbal!

¢ A lenmagolaj folyékony arany. Keverd el
zsirszegény turdval, izesitsd fokhagymaval,
soval és borssal.
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